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INTRODUCCIÓ
Presentació
A la carta. Activitats de comprensió lectora posa a l’abast del professorat una sèrie d’activitats per
treballar la comprensió lectora. Llegir està directament vinculat a comprendre i a construir apre-
nentatges; per aquest motiu, són necessàries eines i estratègies per dedicar-hi una atenció quali-
tativa i quantitativa, el resultat de la qual repercutirà en totes les àrees, així com en el
desenvolupament global dels nostres alumnes. La comprensió lectora és una eina bàsica per acon-
seguir el progrés global de l’alumne durant tota la seva escolaritat.

És ben sabut que el contacte amb el llenguatge escrit s’inicia molt abans que els nostres infants
s’escolaritzin. De ben petits, a través dels sentits, comencen a percebre, a conèixer. Encara no do-
minen el codi, però cal preparar-los pel que vindrà, treballant la comprensió mitjançant eines i es-
tratègies d’anticipació. 

Quan s’inicia l’aprenentatge de la lectura i l’escriptura, un infant ja és capaç de preveure i intuir
els passos que ha de dur a terme per a resoldre una determinada situació i comença a interiorit-
zar els símbols i a fer-ne ús. Cal que associï allò que llegeix amb un fet conegut; d’aquesta manera
es potencia una actitud emocional positiva davant de la paraula o del text que se li proposa. Més
endavant, adquirirà el pensament verbal i lògic i serà capaç d’elaborar conceptes, de preveure so-
lucions, de refer i replantejar, de situar-se en l’espai i el temps... 

Entenem la comprensió lectora com la base per anar construint gran part del nostre aprenentatge.
No és un fet aïllat, no es poden separar els aspectes de la comprensió, de l’assimilació, de l’ex-
pressió i de la comunicació. És un procés que ens acompanyarà al llarg de la nostra vida. El lector
es val del seu bagatge, dels coneixements que té del món per comprendre el que llegeix i això li
permet ampliar o modificar la seva informació. 

La lectura s’ha de treballar a totes les àrees i a tots els nivells, ja que ens demana comprendre els
textos, inferir significats desconeguts... A més, conèixer i dominar el codi escrit ens ajudarà a de-
senvolupar tot un seguit de capacitats cognitives superiors que generaran un major èxit en el futur
dels nostres alumnes, que estaran dotats d’esperit crític, de capacitat de raonament i de reflexió. 

L’aprenentatge de la lectura és, doncs, una tasca fonamental a les escoles. La concepció del seu
ensenyament ha anat canviant al llarg dels anys. En ocasions, s’ha delimitat a diferents espais, usos
i metodologies. Actualment, però, ja és ben sabut que no es pot centrar de manera única i exclu-
siva a l’àrea de llengua o a l’etapa de Primària i que llegir és quelcom molt més complex que de-
clamar en veu alta davant del mestre, entendre o buscar només allò que ens interessa i respondre
tot un seguit de preguntes tancades. Comprendre significa posar en marxa diferents habilitats:
preveure, relacionar, resumir, treure conclusions, emetre judicis de valor... 

Els nostres infants amplien els seus coneixements de manera significativa a través de les seves vi-
vències i de la manipulació de material concret que cal que sigui motivador, de tipologia diversa i
adaptat a les seves necessitats i interessos. Relacionen allò que llegeixen amb el que ja saben i, a
partir d’aquí, inicien un procés de revisió i reorganització del coneixement que els donarà les ha-
bilitats necessàries per desenvolupar-se de manera autònoma en la nostra societat.

Destinataris
La utilització del material es planteja en el moment en el qual l’alumne comença a consolidar la
mecànica de la lectura i està pensat per ser treballat en els diferents cicles d’Educació Primària:
Cicle Inicial, Cicle Mitjà i Cicle Superior. És un material obert quant a la metodologia d’aplicació
i, per tant, adaptable als diferents nivells maduratius, tenint en compte la diversitat a l’aula i les
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necessitats dels alumnes. Per aquest motiu, també es pot utilitzar amb alumnes amb Necessitats
Educatives Especials, amb alumnes d’incorporació tardana a les aules d’acollida... El mestre, se-
gons el nivell i les necessitats del seus alumnes, decidirà quines activitats li interessa treballar, ja
que no és necessari seguir l’ordre establert.

Objectius
Els objectius principals del material són: 

- Mantenir una actitud d’observació i reflexió davant d’una imatge o un text.
- Ser capaç de fer una lectura silenciosa i comprensiva.
- Entendre i executar consignes orals i escrites.
- Ser capaç d’exposar oralment idees i pensaments, i argumentar-los.

Estructura 
El material A la carta. Activitats de comprensió lectora consta de 3 títols, un per a cadascun dels
tres nivells: Inicial , Mitjà i Superior . Cadascun dels títols està format per
una guia didàctica i un bloc de materials. 

Les guies didàctiques contenen les explicacions de les activitats i els annexos fotocopiables amb
els exercicis per als alumnes.

Cada guia didàctica està organitzada en 20 unitats (equivalents a 20 tipologies de textos diferents).
Per a cada unitat s’han elaborat 6 activitats diferents on la dificultat augmenta gradualment.

Els textos a treballar són breus i de tipologia ben diversa, ja que engloben creacions de tipus po-
ètic, narratiu, visual, gràfic... combinant diversos formats que els alumnes poden trobar en el seu
entorn proper, a la vida real, procurant fer l’aprenentatge el més significatiu possible i tenint en
compte les dimensions de la comprensió. 

Es pretén que l’alumne no acabi responent a les qüestions plantejades per record immediat, sinó
que elabori i comprengui, fent-lo gaudir amb la lectura tenint en compte que el seu domini és fo-
namental i indispensable. 

A l’apartat d’explicació de les activitats hi trobareu:
- el tipus de text, el número i el títol de l’activitat;
- el format de treball del text, mitjançant els següents símbols:

(annex fotocopiable) (bloc de materials) a sota de cada símbol, trobareu el número 
de pàgina o pàgines i/o la referència del material;

- el nombre de còpies que es recomanen per a l’activitat proposada;

- si l’activitat es planteja com a una activitat individual, per parelles, en grup... ;
- les suggerències d’algunes activitats prèvies que poden anar bé per introduir l’activitat i

crear un clima de treball adequat;
- i el possible desenvolupament de l’activitat. En alguns casos també es fa incidència en la

correcció i l’avaluació del treball.

Els blocs de materials contenen els elements a color necessaris per portar a terme algunes de les
activitats. Seria recomanable retallar i plastificar prèviament aquest material, per tal que pugui
servir en d’altres ocasions. El material emmarcat de color verd correspon a les activitats del nivell
inicial, el material emmarcat de color vermell correspon a les activitats del nivell mitjà i l’em-
marcat de color blau correspon a les activitats del nivell superior. Dins el marc a color hi ha el nom
de l’activitat que es treballa.

X

XX
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UNITAT 7                                              

ENDEVINALLES
7.1   UN FORAT, UN TRAU...

7.2   ENDEVINA, ENDEVINETA

7.3   VAN DE DOS EN DOS

7.4   QUI ÉS LA SENYORA?

7.5   EL COS HUMÀ

7.6   QUÈ TENS A LA CARA?

MATERIAL:

- Fotocopiables 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5 i 7.6 (una fotocòpia per a cada alumne).

PRÈVIES:

Les endevinalles poden suposar una gran dificultat per als nens, sobretot per a aquells que
no estan acostumats a treballar-les i que poden tenir un pensament i un raonament més
lents. Necessiten un entrenament. 
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Abans de començar a treballar les fitxes d’endevinalles caldria dedicar algunes sessions a
jugar, a nivell oral, amb endevinalles senzilles.

DESENVOLUPAMENT DE L’ACTIVITAT:

• Seria aconsellable, en un principi, treballar les endevinalles conjuntament tot el grup
classe, o bé en grups reduïts. Tot i així, caldrà donar un full a cada alumne.

• A l’activitat 7.2, els alumnes hauran de llegir les endevinalles i pintar la resposta correcta
en cada cas.

• A l’activitat 7.3, els alumnes hauran de llegir l’endevinalla i valorar, entre tots, quina pot
ser la resposta correcta utilitzant el raonament lògic. Caldrà que reflexionin sobre el doble
sentit de l’endevinalla:

ullets → forats
vellets → estan desgastats
dos germans → van per parelles
obren → es foraden
...

• A les activitats 7.4 i 7.6, caldrà que els alumnes relacionin les endevinalles amb els di-
buixos corresponents.

• A l’activitat 7.5, caldrà que els alumnes relacionin els elements assenyalats en negreta
amb la part del cos que representen.

• Solucions:

7.1: Una agulla.

7.2: La planta del peu / Les mans / L’aigua.

7.3: Uns mitjons.

7.4: Una espelma / Unes albergínies / La xocolata desfeta.

7.5: El pi: el cos.
El molí: la boca.
Les fonts: el nas.
Els miralls: els ulls.
La placeta: el front.
L’herba: els cabells.

7.6: A. Els ulls
B. Els ulls.
C. La llengua. 
D. El nas.
E. La llengua.

UNITAT 7. ENDEVINALLES
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7.2 ENDEVINA, ENDEVINETA ENDEVINALLES

èPinta la resposta correcta.

Quina és la planta que no es planta i un gran fruit aguanta?

Tant serveixo per menjar com per tocar; com per vigilar el
vigilant o aplaudir el cantant.

Què és allò que corre sense tenir cames?




